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Inleiding

Deze brochure biedt je een handige leidraad om zaalindelingen en afmetingen te
bepalen. Geen bouwtechnische fiche over sportvioeren dus, wél een handige
leidraad bij de belijning van een veld of vloer, de vernieuwing van een sportvloer of
de bouw van een sporthal.

Overleg met clubs, federaties en scholen

Als gemeente ben je vrij om belijning aan te brengen zoals je zelf geschikt acht. Er
bestaat geen wetgeving voor. Ook over de kleur van de lijnen bestaat geen
uniformiteit: die kan bijvoorbeeld verschillen naargelang de kleur van de vloer. Het
is wel zo dat federaties bepaalde voorwaarden opleggen qua belijning aan hun
aangesloten clubs. Om op een bepaald niveau te spelen, dienen de clubs hieraan
te voldoen. Je overlegt dus best met de sportclubs/-federaties én scholen die
actief zijn in je sporthal.

In deze brochure vind je de normen die elke federatie voor de betreffende sport
oplegt. Of deze normen bindend zijn, is meestal afhankelijk van het niveau waarop
de ploegen spelen. Er wordt soms nog afgeweken van deze normen, maar het zijn
alvast goede richtlijnen. Verder schenken we aandacht aan de richtlijnen voor
verlichting en andere relevante zaken in de sporthal.

Optimale bezetting

Het is onmogelijk om per zaaltype een uniform belijningsplan op te stellen. Dit is
immers afhankelijk van plaatselijke omstandigheden, eisen en wensen.

Vanuit exploitatieoogpunt is het interessant om per tijdseenheid een zo groot
mogelijke diversiteit aan sportdisciplines te faciliteren. Te veel lijnen is echter wel
te vermijden.

In dit dossier geven we eerst een overzicht van de verschillende speelvelden per
sporttak. Dit gaat over de aanbevolen belijning, vrije hoogte en verlichting door de
federatie.

Daarnaast vind je voor verschillende zaalgroottes een voorbeeldplan van indeling,
in overeenstemming met de normen die de federaties opleggen.



Op het einde hebben we enkele praktijkvoorbeelden verzameld. We willen wel
stellen dat hoe de voorbeelden uit de brochure het aangepakt hebben niet de
enige goede manieren zijn. Maar in onze ogen zijn deze voorbeelden wel zeer sterk
en het absoluut waard om als voorbeeld te dienen. Ze maken duidelijk wat de
mogelijkheden zijn en welke aandachtspunten er zijn bij de opmaak van een
nieuw belijningsplan.

Inspiratie genoeg dus om daarna zelf aan de slag te gaan!

Met vriendelijke groeten,

Jeroen Vanderputte
Directeur Netwerk Lokaal Sportbeleid
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1. Richtlijnen per sporttak

1.1. Balsporten met basket/korf/net — Doel/Net is in de
hoogte

Basketbal is een snelle en dynamische teamsport waarbij spelers voortdurend

schakelen tussen aanval en verdediging. Het spel wordt gekenmerkt door sprinten,
springen en intensieve acties rond de basket. Deze sport stelt dan ook specifieke
eisen aan de inrichting van de sporthal. Een duidelijke belijning van onder meer de
driepuntsgebied, de vrijworplijn en het beschermd doelgebied is essentieel voor
een correct wedstrijdverloop. Ook de positionering van de basketinstallaties en de

beschikbare veiligheidsruimte achter de eindlijnen verdienen bijzondere
aandacht. Een gelijkmatige verlichting zonder storende schaduwen zorgt ervoor
dat spelers, scheidsrechters en toeschouwers het spel optimaal kunnen volgen.

Richtlijinen speelveld

Afmetingen

Speelveld

28 m x 15 m (internationaal en nationaal heren)

26 m x 14 m (tot nationaal dames)

24 m x 13 m (uitzonderlijk toegestaan), gemeten vanaf
de binnenzijde van de grenslijnen.

Uitloop

2m
*afwijking tot 1 m kan toegestaan worden

Belijning

Grenslijnen

Behoren niet tot het speelveld, speelveld is aan
binnenkant van de lijnen

Officiéle kleur

Wit

Gebruikelijke
kleur

Rood of oranje (centraal en dwarsterreinen NIET in
dezelfde kleur)




Breedte

5cm

Middenlijn &
-cirkel

De middenlijn loopt door het midden van het veld en
steekt 15 cm buiten de zijlijnen uit.

De middencirkel heeft een straal van 1,80 m en heeft,
indien ingekleurd, dezelfde kleur als de beperkte
gebieden.

Driepunts-
gebied

Twee evenwijdige lijnen vertrekkend van en loodrecht
op de eindlijn, met hun buitenzijde op een afstand van
6,60 m (terrein 28x15 m) of 6,30 m (terreinen 26x14 m
en 24x13 m) gemeten vanaf het punt op de vloer
loodrecht onder het precieze middelpunt van de
basket.

Een halve cirkel met een straal van 6,75 m, gemeten
vanaf de buitenzijde tot het middelpunt (dat hetzelfde
is als hierboven beschreven), die overgaat in de
evenwijdige lijnen.

Beschermd
doelgebied

De vrijworplijn ligt 5,80 m van de eindlijn, is 3,60 m
lang en vormt samen met de omliggende lijnen het
beperkte gebied. De no-charge halve cirkel ligt onder
de basket, heeft een straal van 1,25 m, het middelpunt
ligt ter hoogte van de ring op 1,575 m van de eindlijn
en de uiteinden worden 37,5 cm verlengd tot op 1,20 m
van de eindlijn.

Loodrecht op de lijnen van het beschermd doelgebied
worden langs de zijlijnen van het beschermd
doelgebied de plaatsen aangebracht die spelers
tijdens het nemen van vrijworpen moeten innemen.

Throw-in lijn

De throw-in lijnen met een lengte van 15 cm worden
aangebracht aan de overzijde van de officigle tafel ter
hoogte van de 6,75 lijnen (8,325 meter van de eindlijnen).




! Tip:

In nieuwe sporthallen stelt Basketbal Vlaanderen voor om centraal enkel terreinen
van 28 m x 15 m met een uitloopzone van 2 m aan te leggen. Voor dwarsterreinen
volstaat 26 m x 14 m, al raadt de federatie aan ook deze uit te voeren als 28 m x 15 m
inclusief uitloop, om toekomstige evoluties op te vangen. Wanneer op twee naast

elkaar liggende terreinen gelijktijdig competitiewedstrijden worden gespeeld, moet

tussen beide minstens 4 m ruimte worden voorzien.

Andere relevante richtlijnen

Nationaal Landelijk Provinciaal
Vrije hoogte 7m
Afstand bordsteunen | Vanaf 2¢ nationale en lager:
- eindlijn De afstand tussen de bordsteunen en de eindlijn moet in 2¢
nationale en lagere reeksen 1,05/1,25 m bedragen
Verlichting 350 lux 300 lux (met op elk

(met op elk meetpunt min. 250 lux) | meetpunt min. 200 lux) als
sterkte op 1,50 m van de
vloer gemeten in het
middelpunt enin de 4
hoekpunten van het
terrein.

!  Opmerking:

In verschillende sporthallen zijn de afmetingen niet geschikt om één of

meerdere basketbalvelden met de grootste afmetingen te voorzien. In het

reglement van Basketbal Viaanderen worden ook verschillende opties
voorzien voor sporthallen waar andere afmetingen noodzakelijk zijn.
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Voor meer specifieke regelgeving en richtlijnen over het speelveld zie reglement
Basketbal Vlaanderen of neem contact op met de federatie.

Voor andere vragen over basketbal zie
https://www.basketbal.viaanderen/
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(Bron: Basketbal Viaanderen)


https://www.basketbal.vlaanderen/documenten/Spelregels/Reglement-speelveld-uitrusting-labeling1.pdf
https://www.basketbal.vlaanderen/documenten/Spelregels/Reglement-speelveld-uitrusting-labeling1.pdf
https://www.basketbal.vlaanderen/contact
https://www.basketbal.vlaanderen/
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Volleybal is een sport waarin snelheid, precisie en samenwerking centraal staan.

Omdat rally’s vaak worden beslist door ballen die op of vliak naast de lijn
terechtkomen, is een duidelijke en goed zichtbare belijning van groot belang.
Daarnaast maken spelers frequent gebruik van de ruimte buiten het speelveld om
een bal in het spel te houden. Voldoende uitloopzones dragen daarom bij aan
zowel de veiligheid als de kwaliteit van het spel. Ook de correcte plaatsing van de

netinstallatie en een aangepaste verlichting zijn belangrijke aandachtspunten. De
sporthal moet spelers toelaten om de bal onder alle omstandigheden goed te
kunnen volgen.

Richtlijnen speelveld

Liga Nationale | Nationale | Nationale | Provinciale
1 2 3
Afmetingen | Speelveld 18mx9m
Uitloop Achterlijn: | Achterlijn: Achterlijn:
(vrije Min.5m | Min.3m Min. 2 m
zones)
Zijlijn: Zijlijn: Zijlijn:
Min.3m | Min.3m Min.2m cfr. Provinciale
reglementering
Vioer Kleur Andere Speelvelden en/of vrije zones met
kleur dan | afbakeningslijnen van
vrije verschillende sporten, in diverse
zones kleuren, elkaar kruisend.
Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld
Kleur Een heldere kleur, verschillend van kleur cfr. Provinciale
belijning belijning andere sporten. reglementering
Breedte 5cm
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Middenlijn

De as van de middenlijn verdeelt het speelveld in twee gelijke
kampen van elk 9 m x 9 m; de volledige breedte van de lijn
wordt evenwel beschouwd als gelijkwaardig te behoren tot de
beide kampen. Zij bevindt zich onder het net tussen de zijlijnen.

Aanvalslijn

In ieder kamp is een aanvalslijn getrokken op 3 m van de as
van de middenlijn. Deze duidt de voorzone aan.

Voor FIVB- en officiéle competities wordt de aanvalslijn
verlengd door middel van streepjeslijnen buiten de zijlijnen.
Deze bestaan uit 5 korte lijntjes van 15 cm lang en 5 cm breed,
getrokken op 20 cm van elkaar met een totale lengte van

1,75 m.

Voorzone

In ieder kamp wordt de voorzone begrensd door de as van de
middenlijn en de aanvalslijn, getrokken binnen de zone.

Buiten de zijlijinen wordt geacht dat de voorzone doorloopt tot
het einde van de vrije zone.

Opslagzone

De opslagzone is een 9 m brede ruimte die zich bevindt achter
iedere achterlijn.

Zij wordt aan de zijkanten begrensd door twee lijntjes van elk 15
cm lengte, getrokken op 20 cm van en loodrecht op de
achterlijn in het verlengde van beide zijliinen. Beide lijntjes zijn
begrepen in de opslagzone.

De opslagzone loopt in de diepte door tot aan het einde van de
vrije zone.

! Tip:

De verplichte vrije zones zijn in de praktijk nogal krap. Als er meer ruimte is
rond het veld zullen de clubs dat positief vinden.




Andere relevante richtlijnen
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Liga Nationale1 | Nationale2 | Nationale3 | Provinciale
Vrije hoogte Minstens 7 m Minstens
6,5 m cfr.
Verlichting Min. 750 Lux Min. 400 Lux Min. 300 Lux | Provinciale
reglemente-
ring
De gevraagde verlichting moet bereikt worden door verspreide en niet-
verblindende lichtbronnen boven het speelveld en de vrije zone.
Vioer Harde Harde ondergrond met bekleding zonder
ondergrond | schokabsorberend vermogen.
& cfr.
Schok- Provinciale
absorberend reglemente-
Palen Palen met een vaste lengte en verplaatsbare ring
bevestigingspunten. De hoogte van de palen is 255 m
boven de speelvloer.
Nethoogte De hoogte van het net bedraagt 2,43 m voor de heren en 2,24 m voor de

dames.

Bij jeugd is het afhankelijk van de regelgeving voor de specifieke leeftijd.

Het netis 1 m hoog en 9,5 m — 10 m breed.

zie website

Volley Belgium & homologatiereglement Volley Belgium

federatie

https://volleyviaanderen.be/



https://www.volleybelgium.be/wp-content/uploads/2025/08/250820-FIVB-VOLLEYBALREGELS-2025-2028.pdf
https://www.volleybelgium.be/wp-content/uploads/2025/08/250820-FIVB-VOLLEYBALREGELS-2025-2028.pdf
https://www.volleybelgium.be/wp-content/uploads/2024/11/241115-homologatiereglement-vs-241016-toevoeging-punt-2.6.5..pdf
mailto:info@volleyvlaanderen.be
https://volleyvlaanderen.be/
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Zaalkorfbal is een veelzijdige teamsport waarin tactisch inzicht, samenspel en
positiewisselingen centraal staan. Omdat het spel zich rondom de korf afspeelt,
bewegen spelers zich voortdurend in verschillende richtingen over het terrein. Een
overzichtelijke veldindeling ondersteunt de oriéntatie van spelers en bevordert een
vlot wedstrijdverloop. De correcte plaatsing van de korven en de markering van de
strafworpzones vormen hierbij belangrijke aandachtspunten. In multifunctionele
sporthallen is het bovendien belangrijk dat de korfbalbelijning voldoende
herkenbaar blijft tussen andere sportmarkeringen. Een gelijkmatige verlichting
draagt bij aan een goed zicht op zowel de bal als de medespelers.

Richtlijnen speelveld

Afmetingen | Speelveld 40 m x 20 m (2:1 verhouding verplicht)
Uitloop Im

Belijning Grenslijnen Behoren NIET tot het speelveld
Gebruikelijke kleur | Zwart
Breedte 3cm-5cm
Strafworppunt Moet rond zijn met een diameter van 8 cm - 10 cm

of een rechthoek van ongeveer 15 cm bij 5 cm

Strafworpgebied | Moet op het speelveld worden aangebracht rond
(=ovaal) iedere paal. Deze gebieden kunnen worden
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aangegeven in een opvallende kleur, die afwijkt van
die van het speelveld en andere op het speelveld
aanwezige lijnen, of door op het speelveld

aangebrachte lijnen, die de grenzen van het gebied
aangeven.

Andere relevante richtlijnen

Vrije hoogte

9 m (7 m wordt ook toegestaan)

Verlichting

Minstens 500 lux

Palen

3,5 m hoog en diameter 4,5 cm tot 8 cm. Vanaf de
achterlijn op 1/6 van de lengte van het totale speelveld.
De palen worden bij voorkeur geplaatst in grondpotten. In
uitzonderlijke gevallen kunnen verplaatsbare palen
geplaatst worden als de veiligheid dit toelaat. Bij
verplaatsbare palen wordt de voorkeur gegeven aan het
vastkleven van de voetplaten aan de sportvioer.

Korf

23,5 cm tot 25 cm hoog en binnenranddiameter van 39
cm tot 41 cm bovenaan en 40 cm tot 42 cm onderaan.
De korven moeten voorzien zijn van het IKF-
goedkeuringsnummer en moeten:
Een cilindervorm hebben zonder bodem
Met de bovenrand 3,50 m boven de grond zijn en
evenwijdig daaraan
Beiden gelijk zijn met een sterk contrasterende gele
kleur
Naar het midden van het veld gericht zijn.

zie reglement

Koninklijke Belgische Korfbalbond federatie

https://www.korfbal.be/



https://static.twizzit.com/public/v2/media/697/66b46f118f862.pdf
https://static.twizzit.com/public/v2/media/697/66b46f118f862.pdf
mailto:info@korfbal.be
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Strafworppunt
Paal en korf
Afbeelding 2 - Strafworpgebied

(Bron: Korfbal.be)

»®°

Lljn
De buitenzijde van de 5 cm brede fworn

lijn (grijs) raakt de voorzijde van Stra ppunt
de paal (zwart) Paal en korf

Afbeelding 3 - Vrije worp gebied

(Bron: Korfbal.be)

Inspiratiebrochure belijning, verlichting en indeling van sporthallen | Versie 01/07/2026
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1.2.Balsporten met staande doelen — Doel komt tot op
de grond

Ethias

Veiligheid is een gedeelde verantwoordelijkheid Of het nu gaat om een sportclub,
een school of een speelterrein, de veiligheid van sportuitrusting is cruciaal. Doelen
op speelterreinen die bestemd zijn voor jongeren onder de 18 jaar vallen onder
specifieke wetgeving (KB van 28 maart 2001), wat betekent dat ze bij voorkeur

permanent bevestigd moeten worden en hun stabiliteit regelmatig gecontroleerd
dient te worden. Voor alle andere situaties geldt het voorzichtigheidsprincipe: elke
uitbater is verantwoordelijk voor het beveiligen van de uitrusting om ongevallen te
voorkomen.

Het gevaar van kantelen

Verplaatsbare doelen kunnen verraderlijk onstabiel zijn, vooral omdat het
zwaartepunt vaak in het voorste kader ligt. Zodra een doel aan de achterzijde
wordt losgemaakt om te verplaatsen, ontstaat er een acuut risico op kantelen. Het
is daarom essentieel dat doelen op de plaats van gebruik altijd stevig verankerd
zijn en dat er ook bij de berging aandacht is voor stabiliteit.

Tips voor aankoop en gebruik

Bij de aanschaf van nieuwe doelen is het raadzaam om te zoeken naar een
combinatie van stevigheid en lichtheid. Voor gebruik binnenshuis zijn opklapbare
doelen die aan de muur bevestigd worden een veilige en praktische oplossing.
Wanneer een verplaatsbaar doel moet worden verzet, volg dan deze richtlijnen:

Verplaats het doel altijd met vier tot zes personen en houd het daarbij
horizontaal.

Zorg voor een goede coérdinatie van de bewegingen.

Hanteer een correcte lichaamshouding: sta dicht bij de last, houd de rug
recht, buig de benen en houd de armen gestrekt.

Zelfbouw en onderhoud

Worden er doelen in eigen beheer vervaardigd? Let dan op een veilig ontwerp.
Gebruik zware materialen voor het grondkader (zoals staal) en lichte materialen
voor de bovenbouw (zoals aluminium) om het zwaartepunt laag te houden. Zorg
daarnaast voor afgeronde hoeken om letsels te vermijden en voorzie op elke


https://www.ethias.be/pro/pdf/125-veiligheid-verplaatsbare-doelen.pdf
https://economie.fgov.be/nl/themas/kwaliteit-veiligheid/veiligheid-van-goederen-en/specifieke-reglementeringen/vrijetijdsactiviteiten/veiligheid-van-speelterreinen
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gebruiksplaats betrouwbare verankeringssystemen. Het gebruik van
hulpmiddelen zoals een mobiele hefboom op wielen kan het verplaatsen niet
alleen vergemakkelijken, maar ook aanzienlijk veiliger maken.

Handbal is een intensieve teamsport waarin snelheid, kracht en fysieke duels
elkaar voortdurend afwisselen. Veel acties spelen zich af in de directe omgeving
van het doelgebied, waardoor een duidelijke afbakening van de verschillende
zones essentieel is. De 6-meterlijn en de 9-meterlijn behoren tot de meest
bepalende markeringen op het terrein. Daarnaast zijn een kwalitatieve sportvloer
en voldoende veiligheidsruimte rond het speelveld belangrijke voorwaarden voor
een veilige sportbeoefening. Ook de stabiliteit en verankering van de doelen
verdienen de nodige aandacht. Een goede verlichting ondersteunt de
zichtbaarheid van spelers, bal en terreinmarkeringen.

Richtlijnen speelveld

Afmetingen | Speelveld 40 mx20m
Uitloop Zijlijn: 1m
Doellijn: 2 m
Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld
Gebruikelijke kleur Zwart
Breedte 5cm

8 cm (tussen de doelpalen)

Middencirkel Diameter 4 m
De middenlijn loopt hier dwars door van
zijlijn naar zijlijn.
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Doelgebied Voor het doel wordt op een afstand van 6
m evenwijdig aan de doellijn een 3 m
lange lijn getrokken (gemeten van de
achterkant van de doellijn tot de
voorkant van de doelgebiedlijn).

Twee kwartcirkels met van straal van 6 m
(gemeten van de achterste binnenkant
van de doelpaal) verbinden de 3 m lange
lijn met de buitendoellijn.

Vrijworplijn of Een onderbroken lijn met stukjes van 1,5
de 9 m-lijn cm x 0,50 cm, getrokken op 3 m van de
doelgebiedlijn.

7 m-lijn 1 m lang lijnstuk voor het doel. Ze loopt

evenwijdig aan de doellijn, getrokken op
een afstand van 7 m, gemeten van de
achterkant van de doellijn tot de
voorkant van de 7 m-lijn.
Doelverdedigerslijn of | 15 cm lang lijnstuk voor het doel. Ze

4 m-lijn verloopt evenwijdig aan de doellijn,
getrokken op een afstand van 4 m,
gemeten van de achterkant van de
doellijn tot de voorkant van de 4 m-lijn

! Opmerking:

Tegen 2028-2029 is er een bijkomende verplichting om de zone binnen de
6 m-lijn visueel van het overige speelopperviak te onderscheiden door een

afwijkende kleur, tint of afwerking voor alle seniorenploegen die nationaal
spelen.

Andere relevante regelgevingen

Europees | Nationaal | Andere

Aanbevolen vrije hoogte 7m

Doel 3 mx 2 m (binnen afmeting)

Palen 8 cm x 8 cm in 2 contrasterende kleuren (rood-
wit)

Verlichtingsnormen 500 lux — 1.000 Geen specifieke vereisten
lux
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Voor meer specifieke regelgeving en richtlijnen over het speelveld zie reglement

Vlaamse Handbalvereniging of neem contact op met de federatie.

Voor andere vragen over handbal zie
https://www.handbal.be/.
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https://www.handbal.be/nl/publicaties/view/857
https://www.handbal.be/nl/publicaties/view/857
mailto:info@handbal.be
https://www.handbal.be/
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Minivoetbal combineert de herkenbare spelprincipes van voetbal met de snelheid
van een indooromgeving. Door het compacte speelveld volgen acties en
balverplaatsingen elkaar in een hoog tempo op. Een duidelijke terreinindeling met
goed zichtbare zijlijnen, doelgebieden en cornerbalmarkeringen draagt bij aan
een vlot spelverloop. Ook de plaatsing van de doelen en de beschikbare
veiligheidsruimte rondom het terrein zijn belangrijke aandachtspunten. Omdat de
bal zich vaak snel over het speelopperviak beweegt, is een gelijkmatige verlichting
essentieel. Zo behouden spelers en officials steeds een goed overzicht van het
spel.

Richtlijnen speelveld

Afmetingen | Speelveld 40 mx20 m
Lengte: min. 28 m tot max. 42 m
Breedte: min. 16 m tot max. 24 m
Uitloop Zijlijn: 1 m
Doellijn: 2 m
Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld
Gebruikelijke kleur Zwart
Breedte 3cmtot 8cm
Doelgebied 5 m van de doellijn, getrokken
over de ganse breedte van het
speelveld.
Strafschoppunt 15 m, van de doellijn, loodrecht
gemeten.
Cornerbalpunt 5 m aan weerszijden van de
doelpalen.




Andere relevante regelgeving
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Aanbevolen vrije hoogte

6m

Verlichting

De zaal moet voorzien zijn van een
goede verlichting, die zal aangestoken
worden als de scheidsrechter dit
noodzakelijk acht.

Doel 2.5 m x1m (binnen afmeting)
Palen 5 cm tot 10 cm (diameter).
Hoekpalen Op elke hoek van het speelveld wordt

een losstaande hoekpaal geplaatst
(100 cm tot 150 cm hoog).

Koninklijke Belgische Voetbalbond

zie reglement

federatie

https://www.voetbalviaanderen.be/competitie/minivoetbal



https://belgianfootball.s3.eu-central-1.amazonaws.com/s3fs-public/rbfa/docs/pdf/reglement/bondsreglement_reglement_federal/KBVB_bondsreglement_Boek_M.pdf
https://belgianfootball.s3.eu-central-1.amazonaws.com/s3fs-public/rbfa/docs/pdf/reglement/bondsreglement_reglement_federal/KBVB_bondsreglement_Boek_M.pdf
mailto:minivoetbal@voetbalvlaanderen.be
https://www.voetbalvlaanderen.be/competitie/minivoetbal
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Zaalvoetbal/futsal is een technisch verfijnde sport die gekenmerkt wordt door

snelle combinaties, veel balcontacten en een hoog speltempo. De beperkte

ruimte op het speelveld vraagt van spelers een grote handelingssnelheid en

nauwkeurigheid. Een duidelijke en reglementaire belijning vormt daarom de basis

voor een goed wedstrijdverloop. Naast de klassieke terreinmarkeringen verdienen

ook de wisselzones langs de zijlijn bijzondere aandacht. De sportvioer moet
voldoende grip bieden zonder de beweeglijkheid van spelers te beperken. Een

kwalitatieve verlichting ondersteunt het snelle karakter van de sport en bevordert

de zichtbaarheid van de bal.

Richtlijnen speelveld

Elite Nationaal of | Interprovinciaal | Provinciaal
of lager lager of lager of lager
Afmetingen | Speelveld Lengte: Lengte: Lengte: Lengte:
38mM-42m |38 m-42m |32m-42m 32m-42m
Breedte: Breedte: Breedte: Breedte:
1BM-256m |[18m-26m |I6m-25m 1I6m-25m
Uitloop Minstens T m Im
rondom speelveld rondom speelveld aangeraden
Belijning Grenslijnen Grenslijnen zijn ononderbroken en behoren tot het speelveld.
Gebruikelijke ..
Een gelijke kleur (zwart
kleur 9l ( )
Breedte Geen verplichting, aanbevolen 5 cm
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Strafschop- | Aan beide uiteinden van het speelveld is op de volgende wijze

gebied een strafschopgebied aangegeven: loodrecht op elke doellijn
moet een cirkelboog getrokken worden op een afstand van 6
m van de binnenkant van elke doelpaal en met een straal van
6 meter. Het bovenste deel van deze cirkelboog moet een lijn
van 3,16 meter zijn, evenwijdig aan de doellijn.

Middenlijn Verdeeld het veld in twee gelijke delen. De middencirkel heeft
een straal van 3 m.

Strafschop- 6 m van de doellijn

punt

Doellijn 8 cm, gelijk aan de diepte van de palen

10 m - punt In elke speelhelft is een 2e strafschoppunt aangebracht op
een afstand van 10 meter van het midden van de doellijn en
even ver van beide doelpalen. Aan weerszijde van het 2e
strafschoppunt moeten op 5 meter afstand markeringen
worden aangebracht.

Andere relevante richtlijnen

Elite Nationaal of | Interprovincia | Provinciaal

of lager lager al of lager of lager
Verlichtingssterkte 500 lux 250 lux 200 lux 200 lux

aangeraden
Vrije hoogte Minimum 7 m
Doel 3mx2m
Palen 8 cm diameter
8 cm x 8 cm, indien niet rond
zie reglement
Koninklijke Belgische Voetbalbond federatie

https://www.voetbalviaanderen.be/competitie/futsal



https://belgianfootball.s3.eu-central-1.amazonaws.com/s3fs-public/rbfa/docs/pdf/reglement/bondsreglement_reglement_federal/KBVB_bondsreglement_Boek_F.pdf
https://belgianfootball.s3.eu-central-1.amazonaws.com/s3fs-public/rbfa/docs/pdf/reglement/bondsreglement_reglement_federal/KBVB_bondsreglement_Boek_F.pdf
mailto:futsal@voetbalvlaanderen.be
https://www.voetbalvlaanderen.be/competitie/futsal

(Bron: Voetbal Viaanderen)
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Zaalhockey is een snelle teamsport waarbij techniek, balcontrole en positionering
centraal staan. Kenmerkend voor de sport zijn de zijbalken langs het terrein, die
ervoor zorgen dat de bal vrijwel voortdurend in het spel blijft. De inrichting van de
sporthal moet voldoende ruimte bieden voor het plaatsen van deze boarding.
Daarnaast zijn een correcte belijning van de cirkelzones en een nauwkeurige
markering van de strafbalstip essentieel voor officiéle wedstrijden. Omdat de bal
zich snel over het speelveld verplaatst, zijn een goede zichtbaarheid en een
gelijkmatige verlichting belangrijke voorwaarden. Zo wordt een veilige en
kwalitatieve sportomgeving gecreéerd.

Richtlijnen speelveld

Afmetingen Speelveld Idealiter:
44m (met zijbalken) x 22m (met
achterlijnen)

Gebruikelijk:
40m x 20m

Minimum:

36m x 18m (toegelaten op
nationaal en lokaal niveau)
Uitloop Zijlijn:

2 m aangeraden (minimum 1m)

Achterlijn:
3 m aangeraden (minimum 2 m)
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Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld

Officiéle kleur /

Gebruikelijke Een kleur in contrast met het

kleur speelveld

Breedte 5cm

Strafbalstip Diameter van 10 cm
7 m loodrecht ten opzichte van
binnenzijde doellijn

Middenlijn In het midden van het veld, over de
breedte getrokken

Cirkel Zie onderstaande figuur en schema
(p. 30)

! Opmerking:

In de praktijk wordt zaalhockey vaak op een combi-/handbalveld gespeeld

waar boarding (zijbalken) bijgezet worden. Een veld van 40 x 20 m is voor de

gewone competitie van zaalhockey perfect mogelijk, maar niet voor
internationale wedstrijden.

Andere relevante richtlijnen

Verlichtingssterkte Minstens 300 lux

Aanbevolen vrije hoogte 5m

Boarding (zijbalken) Markeren zijlijnen van het
speelveld (38 m — 44 m)
Rechthoekig

Doorsnede van 10 cm x 10 cm
De staande zijden aan de kant
van het speelveld zijn 0,1 cm
naar onder afgeschuind

Afmeting doel 3mx2m
Netten De mazen zijn maximaal 45 mm.
Teambanken en technische tafel Aan één zijde van het veld is

voor elk team een teambank
geplaatst.
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Aan dezelfde zijde van het veld
als de teambanken, ter hoogte
van de middenlijn, staat een
technische tafel, voor de
controle van de tijdsduur.

! Opmerking:

Deze boarding is vaak laag. Als zaalhockey beoefend wordt, raden we aan

om de kwetsbare zaken in de sporthal extra te beschermen.

zie reglement

Hockey Belgium federatie

https://hockey.be/nl/hockey-viaanderen/



https://hockey.be/wp-content/uploads/2025/12/Spelregels-Indoor-25-26.pdf
https://hockey.be/wp-content/uploads/2025/12/Spelregels-Indoor-25-26.pdf
mailto:contact@hockeyvlaanderen.be
https://hockey.be/nl/hockey-vlaanderen/
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(Bron: Hockey Belgium)
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1.3.Racketsporten

Badminton is een snelle racketsport waarbij reactiesnelheid, precisie en
wendbaarheid centraal staan. Door de hoge snelheid van de shuttle speelt
zichtbaarheid een cruciale rol in het spelverloop. Een nauwkeurige belijning met
duidelijke contrasten ten opzichte van de sportvloer helpt spelers en officials bij
het nemen van correcte beslissingen. Daarnaast stelt badminton specifieke eisen
aan de vrije hoogte van de sporthal, aangezien de shuttle zich vaak hoog door de
ruimte verplaatst. Ook de verlichting verdient bijzondere aandacht. Een goed
ontworpen lichtinstallatie voorkomt verblinding en zorgt ervoor dat de shuttle
voortdurend zichtbaar blijft. Ook ventilatie in de zaal kan van belang zijn gezien het
de vlucht van de shuttle kan beinvioeden.

Richtlijnen speelveld

Afmetingen | Speelveld Dubbel: 13,4 m x 6,1 m
Enkel: 13,4 m x 5,18 m
Uitloop Officiéle Badminton World

Federation-afmetingen stellen 2 m
rondom voor.

Muurafstand:
1,50 m achter serveerlijn.
1,20 m buiten zijlijn.
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Ruimte tussen parallelle terreinen:
1,50 m bij voorkeur, minstens 1 m.

Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld, ononderbroken
Gebruikelijke kleur Donkere vloer: wit of geel
Lichte vloer: zwart of donkerblauw
Breedte 4cm

Andere relevante richtlijnen

Vrije hoogte 9 m (nationale wedstrijden)
12 m (internationale wedstrijden)
Verlichtingssterkte Minstens 600 lux

Een onrechtstreekse en/of niet hinderende
verlichting is wenselijk.

Palen 1,55 m hoog, staan op de zijlijinen van
dubbelspel (ongeacht enkel- of
dubbelspel) en steken niet voorbij de
zijlijnen uit. Geen ruimte tussen de zijkant
van het net en de palen.

Net Hoogte:

Over de zijlijnen 1,55 m

In het midden 1,524 m

Afmetingen:
6,1 m lang x 0,76 m breed.

! Opmerking:

De shuttle in badminton is heel gevoelig voor wind. Luchtventilatie kan dus
ook een invloed hebben op het traject van de shuttle.

zie reglement

Badminton Viaanderen federatie

https://badminton.viaanderen/



https://badminton.vlaanderen/wp-content/uploads/2026/03/C800_202505-Spelregels-van-badminton.pdf
https://badminton.vlaanderen/wp-content/uploads/2026/03/C800_202505-Spelregels-van-badminton.pdf
mailto:info@badmintonvlaanderen.be
https://badminton.vlaanderen/
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H 101

Eventuele merktekens voor shuttletest op dubbelspelveld
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Eventuele merktekens voor shuttletest op enkelspelveld
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vak
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(Bron: Badminton Viaanderen)
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1.3.2. Pickleball

Pickleball is een snelgroeiende racketsport die elementen combineert uit tennis,
badminton en tafeltennis. Het compacte speelveld zorgt voor korte rally’s en snelle
reacties, waarbij techniek vaak belangrijker is dan kracht. Een opvallend kenmerk
van de sport is de zogenaamde no-volleyzone of ‘kitchen’, die een centrale rol

speelt in de spelregels. De correcte markering van deze zone is dan ook essentieel
voor een goed wedstrijdverloop. Omdat pickleball vaak wordt geintegreerd in
bestaande sporthallen, vraagt de combinatie met andere sportbelijningen extra
aandacht. Een overzichtelijke terreinindeling en goede verlichting verhogen het
speelcomfort voor alle gebruikers.

\

Richtlijnen speelveld

Afmetingen | Speelveld 13,41 m x 6,10 m (= badminton)
Uitloop Achter het speelveld: 2 m
Aan de zijlijnen: 1,5 m
Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld, ononderbroken
Gebruikelijke kleur In sporthallen worden badmintonvelden

vaak omgevormd tot pickleballvelden, dus
hebben zij dezelfde gebruikelijke kleur
Breedte 5 cm (kan ook smaller aangezien
badminton dunner is)

Relevante belijning binnen het speelveld

Kitchen Afmetingen:

= No-volley zone 6,10 m breed x 2,13 m lang (te vertrekken
(Grijze zone op van aan het net)

figuur)




Andere relevante richtlijnen
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Internationaal

Nationaal

Regionaal

Vrije hoogte

12m

9m

Verlichtingssterkte

Minstens 1000 lux

Minstens 500 lux

Minstens 300 lux

Een Een Een
onrechtstreekse onrechtstreekse onrechtstreekse
en/of niet en/of niet en/of niet
hinderende hinderende hinderende
verlichting is verlichting is verlichting is
wenselijk. wenselijk. wenselijk.

Palen De palen staan 30,5 cm buiten het speelveld.
De palen zijn 91,5 cm hoog.

Net Hoogte:

Aan de zijkanten 91,56 cm
In het midden 86,4 cm

Afmetingen:

6,65 m lang x minstens 76,5 cm hoog (von onderkant net tot

bovenkant net).

! Opmerking:

In de praktijk wordt pickleball dikwijls gespeeld op badmintonterreinen
(dubbelspel). Dezelfde afmetingen worden gebruikt. De meeste sporthallen
hebben al een aantal badmintonterreinen. Deze velden kunnen mits een

kleine aanpassing heel gemakkelijk omngevormd worden naar
pickleballterreinen. De enige aanpassing die moet gebeuren is de lijn om
de kitchen (no-volleylijn) af te bakenen. Die ligt 10 cm verder van het net
dan de serveerlijn in badminton. Ook het badmintonnet kan met kleine

aanpassingen aan de hoogte veranderd worden naar een pickleballnet.
Een nieuw pickleballnet aankopen is dus niet noodzakelijk.

Europese Pickleball Federatie (document USA Pickleball)

federatie

zie reglement



https://europeanpickleballfederation.org/wp-content/uploads/2025/12/USAP-Official-Rulebook-2026.pdf
https://europeanpickleballfederation.org/wp-content/uploads/2025/12/USAP-Official-Rulebook-2026.pdf
mailto:info@pickleballvlaanderen.be

Voor andere vragen over pickleball zie
https://www.tennisenpadelviaanderen.be/pickleball
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(Bron: Pickleball Vliaanderen — Tennis & Padel Viaanderen)

Inspiratiebrochure belijning, verlichting en indeling van sporthallen | Versie 01/07/2026
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https://www.tennisenpadelvlaanderen.be/pickleball
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Tennis vraagt in een sporthal om voldoende ruimte, zowel op het speelveld als in
de uitloopzones rondom het terrein. De sport wordt gekenmerkt door krachtige
slagen, snelle verplaatsingen en balwisselingen over grotere afstanden. Een
correcte belijning van de servicevakken, zijlijinen en basislijnen vormt de basis voor
een kwalitatieve speelomgeving. Daarnaast zijn de vrije ruimte achter de
basislijnen en naast het terrein belangrijke aandachtspunten. Omdat de bal zich
met hoge snelheid door de ruimte beweegt, is een gelijkmatige en voldoende
sterke verlichting noodzakelijk. Dit ondersteunt zowel recreatief als competitief
gebruik van de infrastructuur.

T

Richtlijnen speelveld

Internationaal Nationaal Regionaal
Afmetingen | Speelveld Maxi:
Dubbel: 23,77 m x 10,97 m — Enkel: 23,77 m x 8,23 m
Midi:
Dubbel: 18 m x 8,23 m — Enkel: 18 m x 6,5 m
Mini:
Tmx55m
Uitloop Zijlijn: 3,66 m Zijlijn: 3,05 m
Achterlijn: 6,40 m Achterlijn: 5,50 m
Tussen terreinen is minstens 5 m.
Belijning Grenslijnen Behoren tot het speelveld.
Gebruikelijke

kleur

Wit
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Breedte De midden-opslaglijn en het middenmerk moeten 5 cm
breed zijn.

Achterlijnen moeten tussen 2,5 cm en 10 cm breed zijn.

De andere lijnen van het speelveld moeten tussen 2,5 cm en
5 cm breed zijn

Tip:

Om volgende redenen proberen we tennis meer in tennishallen te voorzien dan
in polyvalente zalen:

Veel ruimte nodig

Beperkte capaciteit van gebruikers

Kwalitatief steeds moeilijk te combineren met type sportvioer

Gestelde hoogte nauwelijks of niet haalbaar

Andere relevante richtlijnen

Internationaal Nationaal Regionaal

Vrije hoogte Minimum 12 m vrije De aanbevolen minimumhoogte is 9,14 m.
hoogte gemeten ter
hoogte van het net
(Fed Cup &

Davis Cup)

Verlichtingssterkte | Minstens 1.000 lux Minstens 500 lux Minstens 300 lux

Een onrechtstreekse Een onrechtstreekse Een onrechtstreekse

en/of niet en/of niet en/of niet
hinderende hinderende hinderende
verlichting is verlichting is verlichting is
wenselijk. wenselijk. wenselijk.

Palen De palen staan langs weerszijden 0,914 cm buiten het speelveld.
Houd hierbij rekening dat het speelveld van enkelspel en dubbelspel
anders zijn.

De netpalen mogen niet groter zijn dan 15 cm in het vierkant of 15 cm
in diameter.
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De enkelspelpaaltjes mogen niet groter zijn dan 7,5 cm in het
vierkant of 7,6 cm in diameter.

De netpalen en de enkelspelpaaltjes mogen niet hoger zijn dan 2,5
cm dan het bovenste gedeelte van de netkoord.

Het net wordt bevestigd op de palen op 1,07 cm hoogte.

Net Het net wordt bevestigd op de palen op 1,07 cm hoogte en moetin
het midden minstens 91,4 cm zijn.

zie reglement

Tennis Vlaanderen federatie

https://www.tennisenpadelviaanderen.be/tennis



https://www.tennisenpadelvlaanderen.be/documents/d/tennis-vlaanderen/tennisterrein-technische-bepalingen-1?download=true
https://www.tennisenpadelvlaanderen.be/documents/d/tennis-vlaanderen/tennisterrein-technische-bepalingen-1?download=true
mailto:info@tennisenpadelvlaanderen.be
https://www.tennisenpadelvlaanderen.be/tennis
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1.4. G-Sporten

Een kwaliteitsvolle sportomgeving voor G-sporters draait om veiligheid, mobiliteit
en visuele rust. Een geschikte sportvloer — variérend van vlak en glad voor boccia
tot een zachter oppervlak voor goalbal — vormt hierbij de basis. Om de
overzichtelijkheid te vergroten, is een sterk contrast tussen de vloer en de belijning
essentieel; rustige combinaties zoals geel en blauw bieden meer duidelijkheid dan
kleuren die dicht bij elkaar liggen. Voor sporters met een visuele beperking wordt
deze belijning bovendien tastbaar gemaakt door middel van touwen onder de
tape.

Naast de vloer zijn verlichting en indeling bepalend voor de sportbeleving.
Onrechtstreekse verlichting met een minimale sterkte van 600 lux voorkomt
verblinding en houdt de bal of shuttle goed zichtbaar. De indeling van de hal moet
tot slot voorzien in integrale toegankelijkheid van het gebouw en voldoende vrije
uitloopruimte rondom de wedstrijdvelden. Door het voorzien van logische
looplijnen en rustige zones voor registratie en opwarming, ontstaat een
professionele omgeving waarin elke sporter zich optimaal kan focussen.

Boccia is een precisiesport waarbij atleten met een fysieke, visuele of
verstandelijke beperking lederen ballen zo dicht mogelijk bij een witte doelbal, de
"Jack’, moeten werpen, schoppen of via een hulpstuk (ramp) voortbewegen.
Omdat boccia vaak wordt gespeeld door mensen met een ernstige fysieke
beperking, zijn de toegankelijkheid van de zaal en de nauwkeurigheid van de
belijning van cruciaal belang. Een vliakke, gladde vloer en een goede
zichtbaarheid van de lijnen helpen zowel de spelers als de scheidsrechters om de
afstanden en posities op het veld correct in te schatten.
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Afmetingen | Speelveld 125mx6m
Uitloop Bij voorkeur 2 meter tussenruimte.
Alle metingen van de buitenlijnen worden aan de binnenzijde van
de betreffende lijn gemeten.

Belijning Speelgebied Het terrein exclusief de werpvakken.

Gebruikelijke kleur

De lijnen moeten duidelijk te
onderscheiden zijn van andere aanwezige
belijning; bij voorkeur wordt oranje
fluorescerende tape gebruikt.

Breedte

Brede tape (4 cm — 7 cm):
Wordt gebruikt voor de buitenste
grenslijnen, de werplijn en de V-lijn.

Smalle tape (1,9 cm - 2,6 cm):

Wordt gebruikt voor de lijnen tussen de
werpvakken, het doelvak (goal box) en het
kruis.

Werpvakken

Zes genummerde vakken van 1 m breed en
2,5 m diep.

V-lijn

Een V-vorm over het terrein die de Jack
volledig moet overschrijden om geldig in
het spel te liggen. De afstand van de
werplijn tot het V-punt is 1,5 m; tot de
uiteinden van de V-lijn is dit 3 m.

Kruis

Een markering in het centrum van het
speelveld (5 m van de voorlijn en 3 m van
de zijlijnen) met benen tussen 15 cm en 25
cm.

Doelbox

Een vak van 35 cm x 35 cm rondom het
kruis voor het werpen van strafballen.
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! Opmerking:

De oppervlakte/ondergrond moet viak, glad en proper zijn (bijv. gepolijst

beton, houten vloer of synthetisch rubber). Er mogen geen middelen worden
gebruikt om de stroefheid van de vloer te wijzigen.

Andere relevante richtlijnen

Toegankelijkheid Het sportcomplex, de cafetaria en de
toiletten moeten volledig rolstoeltoegankelijk
zijn.

Scorebord Elk terrein moet voorzien zijn van een duidelijk
scorebord

Tijd Elk terrein moet voorzien zijn van een (bij
voorkeur elektronische) tijdsaanduiding voor
de rode en blauwe zijde.

! Opmerking:

Het gebruik van tussenpanelen wordt aangeraden om te voorkomen dat
ballen naar andere terreinen rollen en om de concentratie te bevorderen.

officiéle reglement van G-sport Viaanderen

federatie

Boccia - G-sport Vlaanderen


https://www.gsportvlaanderen.be/uploads/documents/20250916_G-sport-Vlaanderen_BOC_Reglement-V1.pdf
https://www.gsportvlaanderen.be/uploads/documents/20250916_G-sport-Vlaanderen_BOC_Reglement-V1.pdf
https://www.gsportvlaanderen.be/contact
https://www.gsportvlaanderen.be/sporten/boccia
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Goalbal is een unieke sport die specifiek is ontwikkeld voor sporters met een

visuele beperking. Het spel wordt gespeeld met een rinkelbal die de spelers op het
gehoor moeten traceren en in het doel van de tegenstander moeten werpen.

Omdat spelers volledig blind of geblinddoekt spelen, is de tastbaarheid van de

belijning essentieel. Door middel van touwen onder de tape kunnen de spelers zich
op het veld oriénteren en hun positie bepalen ten opzichte van het doel en de

medespelers.

T Lt L D

Afmetingen | Speelveld

18 m x 9 m, verdeeld in 6 delen van
3mMx9m

Uitloop

Geen specifieke regelgeving

lijnen.

De afmetingen van het veld lopen tot op de buitenhoeken van de

Belijning Speelgebied

Het terrein exclusief de werpvakken.

Gebruikelijke kleur

De tape moet duidelijk contrasteren met
de vloer en de bal, zodat scheidsrechters
en toeschouwers het spel goed kunnen
volgen.

Breedte

Alle lijnen zijn 5 cm breed (+/- 1cm).

Teamgebieden

Aan beide zijden van het veld bevindt zich
een teamgebied van 6 m x 9 m. Dit gebied
is verder onderverdeeld in:
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Oriénteringsgebied:

3 m x 9 m, direct voor het doel.
Landingsgebied:

3 m x 9 m, grenzend aan het
neutrale gebied.

Neutraal gebied Het middelste gedeelte van het veld (6 m x
9 m), dat door een middellijn in tweeén
wordt gedeeld.

Middenlijn Verdeeld het volledig speelveld in 2 gelijke
helften van 9 mx 9 m.
Teambankgebied 4mx3m

Het gebied bevindt zich aan elke zijde van
de officiéle tafel, op minimaal 3 m van de
zijlijn.

Ook dit gebied wordt gemarkeerd met een
tapelijn voorzien van touw.

! Opmerking:

Er wordt gebruik gemaakt van tastbare markeringen. Alle lijnen op het
speelveld zijn voorzien van een touw onder de tape om spelers te helpen bij
hun oriéntatie. Het touw heeft een dikte van 0,3 cm (+/- 0,5 cm) en wordt
geplaatst onder de bovenste laag tape.

Andere relevante richtlijnen

Doelen De doelen beslaan de volledige breedte van het veld (9 m
binnenmaat) en zijn 1,30 m hoog (+/- 0,02 m). Het doel is
minstens 50 cm diep vanaf de voorzijde van de deklat.
Doelpalen De doelpalen staan met de voorste binnenhoek net buiten
de zijlijnen van het speelveld.

! Opmerking:

De vloer moet een zacht opperviak hebben. Voor officiéle IBSA-wedstrijden en

kampioenschappen worden houten, plastic of synthetische vioeren gebruikt.
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https://www.gsportvlaanderen.be/uploads/documents/20250916_G-sport-Vlaanderen_GOA_Reglement-V1.pdf
https://www.gsportvlaanderen.be/uploads/documents/20250916_G-sport-Vlaanderen_GOA_Reglement-V1.pdf
https://www.gsportvlaanderen.be/contact
https://www.gsportvlaanderen.be/sporten/goalbal
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15.  Overige indoor sporten (om eens over na te
denken)

Dodgeball is een dynamische teamsport waarbij spelers elkaar proberen uit te
schakelen door tegenstanders met een bal te raken. Het spel kenmerkt zich door
snelle acties, ontwijkbewegingen en voortdurende wisselingen tussen aanval en
verdediging. De centrale neutrale zone vormt een belangrijk onderdeel van het
speelveld en bepaalt mee het verloop van de wedstrijd. Daarnaast zijn de
markeringen op de middenlijn essentieel voor de start van elke speelronde.
Afhankelijk van de accommodatie kunnen netten of afschermingen nuttig zijn om
ballen binnen de speelzone te houden. Een duidelijke terreinindeling en goede
verlichting dragen bij aan een veilige en overzichtelijke speelomgeving.

Richtlijnen speelveld

Afmetingen | Speelveld Lengte: 18 m
Breedte: 9 m
Uitloop Minstens 1 m rondom speelveld
Belijning Grenslijnen Ononderbroken, behoren tot het speelveld
Gebruikelijke /
kleur
Breedte 5cm




53

Centrumlijn

Verdeelt het veld in twee gelijke helften,
steekt 1 m uit buiten de zijlijnen

Ballenspotten

5 markeringen op de centrumlijn, telkens 1,5
m van elkaar en van de zijlijn

Veldomsluiting

Veld volledig omgeven door netten of
barrieres om ballen op te vangen

Andere relevante richtlijnen

Aanbevolen vrije hoogte

Minstens 4 m boven het speelopperviak

Verlichtingssterkte

Geen specifieke regelgeving

! Opmerking:

Let op! Er bestaan twee versies van dodgeball: cloth & foam. In Belgié wordt

enkel de cloth versie gespeeld.

Reglement European Dodgeball Federation

zie

https://dodgeballbelgium.be/nl

federatie


https://www.dodgeballeurope.org/rules/edf-cloth-rules/
https://www.dodgeballeurope.org/rules/edf-cloth-rules/
mailto:info@dodgeballbelgium.be
https://dodgeballbelgium.be/nl
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Floorball is een snelle sticksport die techniek, snelheid en teamspel combineert.
Het spel wordt gespeeld binnen een omrand terrein, waarbij de boarding een

belangrijk onderdeel vormt van zowel het spelverloop als de veiligheid. De

inrichting van de sporthal moet voldoende ruimte bieden voor deze afbakening en

voor de bewegingen van spelers rondom het terrein. Daarnaast zijn specifieke

markeringen, zoals de face-off punten en de keeperzones, noodzakelijk voor een
correcte toepassing van de spelregels. Een goede zichtbaarheid van de lichte bal

vraagt om voldoende contrast tussen vloer, boarding en speelmateriaal.

Kwalitatieve verlichting ondersteunt het hoge tempo en verhoogt het

speelcomfort voor alle deelnemers.

Richtlijinen speelveld

Afmetingen

Speelveld

40mx20m
(Kleinste reglementaire afmeting =
36 mx18m)

Uitloop

Het speelveld is omsloten door een
boarding met afgeronde hoeken. De
wisselzone heeft een breedte van
maximaal 3 m vanaf de boarding.

Belijning

Grenslijnen

Grenslijnen zijn ononderbroken en
behoren tot het speelveld

Gebruikelijke kleur

Een kleur in contrast met het speelveld
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Breedte 4cmtotbcm

Doelgebied Afmetingen van 4 m x 5 m, gemarkeerd
op 2,85 m van de korte zijden van het
veld.

Keepergebied Afmetingen van 1 m x 2,5 m, gemarkeerd
op 0,65 m voor de achtergrens van het
doelgebied.

Andere relevante richtlijnen

Verlichtingssterkte

Geen specifieke regelgeving

Aanbevolen vrije hoogte

Geen specifieke regelgeving

Doel

De afstand tussen de doelpalen bedraagt 1,6 m.
De openingen moeten naar de middenstip gericht
zijn.

Belgium Floorball Federation

zie reglement

federatie

https://www.floorballbelgium.be/nl/home



https://my.floorballbelgium.be/api/filesharingFiles/Rules-of-the-Game-2026%20clean%20final%20version%20260209.pdf
https://my.floorballbelgium.be/api/filesharingFiles/Rules-of-the-Game-2026%20clean%20final%20version%20260209.pdf
mailto:info@floorballbelgium.be
https://www.floorballbelgium.be/nl/home
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1.6. Overzicht
Breedte
Sporttak Veldafmetingen Uitloop e . Kleur (aanbevolen) Vrije hoogte
belijning
Balsporten
P 28mx15m
met (Internat./Nat 2m 5cm Rood of oranje 7m
basket/korf/ ' ' (Aanbevolen) )
heren)
net
Balsporten :
rTFw)et fenter 2 mie! Heldere kleur Minstens 6,5 m
18mMmx9m 5m 5cm (verschillend van '
basket/korf/ Zij: 2 m tot 3 m tot7m
: andere sporten)
net (Afh. van niveau)
Balsporten
P 9m
met 40mx20m Im 3cm-5cm Zwart (Tot7m
basket/korf/ (2:1 - verhouding)
toegestaan)
net
Balsporten .. 5cm
Doellijn: 2 m 7m
met doel 40mx20m N (8 cm tussen Zwart
Zijlijn: 1 m (Aanbevolen)
doelpalen)
Balsporten 40mx20m ..
. Doellijn: 2 m 6m
met doel (Min.28 m x16 m - e 3 cmtot 8cm Zwart
Zijlijn: 1m (Aanbevolen)
max. 42 m x 24 m)
Balsporten Minstens 1 m
P 32-42 m x16-25 m 5 cm ,
met doel rondom Zwart Minstens 7m

(naargelang niveau)

aangeraden

(Aanbevolen)
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Balsporten

Doellijn: min. 3
m

44mx22m - . Contrasterend met 5m
met doel . Zijlijn: min. 1m 5cm
(Min.36 m x18 m) (2m speelveld (Aanbevolen)
aangeraden)
Rondom 2 m Wit of geel
Racket- Dubbel: 134 mx 6,1 m Min. 0.9 m 4om (Donkere vloer) 9 m (nat.)
sporten Enkel: 13,4 m x 5,18 m Y Zwart of blauw 12 m (internat.)
tussen velden .
(Lichte vloer)
Racket- Achter:2 m , 9 m (nat.)
13,41 m x 6,10 m e 5cm = Badminton )
sporten Zijlijn: 1,5 m 12 m (internat.)
. Achter:
Maximaal: 25cm-10cm .
Racket- 55m-64m ) Min. 9,14 m
23,77 mx 10,97 m - (noorgelong Wit
sporten (Dubbel) Zijlijn: type liin) (Aanbevolen)
305m-366m | PCU
Bij voorkeur 2 Bij voorkeur wordt i
. Geen specifieke
G-sporten 125mx6m meter 4cm-7cm oranje fluorescerende L
. richtlijnen
tussenruimte. tape
Geen specifieke Duidelijk contrasterend | Geen specifieke
G-sporten I8mx9m L 5cm L
richtlijnen met de vloer en de bal richtlijnen
) Minstens Tm - .
Overige 18mx9m 5cm Duidelijk contrasterend | Minstens 4 m
rondom
. 40mx20m . Contrasterend met )
Overige Niet vermeld 4cmtotb5cm Niet vermeld

(Min.36 m x18 m)

speelveld
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2.Gedeeld gebruik van sporthallen

2.1.Investeringen optimaal benutten

De aanleg en exploitatie van sportinfrastructuur vergen aanzienlijke investeringen.
Om beschikbare middelen optimaal te benutten, wordt steeds vaker gekozen voor
een gedeeld gebruik van sporthallen door scholen en lokale gemeenschappen.
Daarbij wordt één infrastructuur ingezet voor meerdere functies: overdag voor het
bewegingsonderwijs en buitenschoolse activiteiten van scholen na de schooluren
voor sportverenigingen, recreatieve sporters en andere gebruikers.

2.2.  Efficiént ruimtegebruik

Deze aanpak draagt bij aan een efficiénter gebruik van publieke infrastructuur.
Sport Vlaanderen wijst erop dat Viaanderen beschikt over een zeer omvangrijke
schoolinfrastructuur die, mits een aangepaste organisatie, ook buiten de lesuren
kan worden ingezet voor sport- en buurtactiviteiten. Door sportaccommodaties te
delen, kan de beschikbare ruimte intensiever worden benut zonder dat overal
bijkomende sporthallen moeten worden gebouwd.

2.3. Maatschappelijke meerwaarde

Naast de economische voordelen biedt gedeeld gebruik ook maatschappelijke
meerwaarde. Een sporthal die zowel door scholen als door de lokale
gemeenschap wordt gebruikt, versterkt de rol van sport als verbindende factor
binnen een gemeente. Sportinfrastructuur wordt daardoor niet uitsluitend een
onderwijsvoorziening, maar ook een ontmoetingsplaats voor verschillende
leeftijdsgroepen en gebruikers.

2.4. Ruimtelijke voordelen

Vanuit ruimtelijk oogpunt biedt de koppeling van sporthallen aan scholen
eveneens voordelen. De infrastructuur bevindt zich vaak op locaties die al goed
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bereikbaar zijn voor jongeren en omwonenden. Bovendien kan bij de planning van
nieuwe gebouwen rekening worden gehouden met een multifunctioneel gebruik,
bijvoorbeeld door afzonderlijke toegangen, gedeelde parkeerfaciliteiten en
aangepaste kleed- en bergruimten te voorzien. Hierdoor kunnen schoolactiviteiten
en verenigingssport naast elkaar functioneren zonder elkaar te hinderen.

2.5. Beleidsmatige steun

Ook beleidsmatig wordt deze ontwikkeling ondersteund. Zowel Sport Vlaanderen
als de Vliaamse Gemeenschapscommissie beschouwen gedeeld gebruik van
sportinfrastructuur als een belangrijke hefboom om de beschikbare
sportcapaciteit te vergroten en de toegankelijkheid van sportvoorzieningen te
verbeteren. Door onderwijs en sport op één locatie samen te brengen, ontstaat
een duurzame oplossing die zowel financiéle als maatschappelijke voordelen
oplevert en bijdraagt aan een hogere bezettingsgraad van sporthallen gedurende
de volledige dag.

2.6. Conclusie

Het gedeeld gebruik van sporthallen door scholen en lokale gemeenschappen
vormt een efficiénte, duurzame en maatschappelijk waardevolle aanpak. Door
bestaande infrastructuur intensiever te benutten, kunnen investeringen beter
renderen, wordt de sportcapaciteit vergroot en ontstaan er nieuwe
ontmoetingskansen binnen de gemeenschap. Zo dragen multifunctionele
sporthallen bij aan een toekomstgerichte invulling van publieke ruimte en
voorzieningen.



3.Tips vanuit de praktijk

3.1. “Zaalhoogte” vs. “vrije hoogte”
Een goed ontwerp van een sporthal begint bij een aantal doordachte keuzes die
later veel praktische problemen kunnen voorkomen. Zo is het belangrijk om een
duidelijk onderscheid te maken tussen de zaalhoogte en de vrije hoogte. Voor de
meeste sporten geldt immers een minimale vrije hoogte: de obstakelvrije ruimte
gemeten vanaf het vloeroppervlak. Daarbij moet rekening worden gehouden met
alle elementen die onder het plafond hangen, zoals verlichtingsarmaturen of
andere technische installaties. De totale zaalhoogte zal dus altijd groter moeten
zijn dan de vereiste vrije hoogte.

3.2.  Stem belijning af op het gebruik
Ook de belijning verdient al in een vroeg stadium de nodige aandacht. Door
vooraf te bepalen welke sport(en) prioritair gebruik zullen maken van de zaal, kan
de belijning hierop worden afgestemd. De lijnen van de belangrijkste sport kunnen
zo visueel primeren, wat de leesbaarheid van het speelveld ten goede komt. Bij
nieuwbouw of renovatie is het bovendien zinvol om na te denken over welke
sporten samen in één zaal worden ondergebracht. Door sporten te combineren
waarvan de belijningen elkaar zo weinig mogelijk overlappen, blijft de vioer
overzichtelijk en wordt een wirwar van lijnen vermeden.

3.3. Investeer in een doordacht lichtplan
Voor de verlichting is een voorafgaande lichtstudie sterk aan te raden. Zo'n studie
geeft niet alleen inzicht in de vereiste lichtsterkte, maar houdt ook rekening met de
invlioed van natuurlijke lichtinval en de impact daarvan op het gebruikscomfort en
de temperatuur in de zaal. Daarnaast blijkt uit de praktijk dat ook de kleur van
muren, gordijnen en andere afwerkingsmaterialen een rol kan spelen. Donkere
opperviakken absorberen meer licht, waardoor de effectieve lichtsterkte op
bepaalde plaatsen lager kan uitvallen dan verwacht. Een lichtstudie helpt
bovendien om de lichtverdeling over de volledige sporthal correct in beeld te
brengen. Het is namelijk mogelijk dat de gemiddelde lichtsterkte in de zaal voldoet
aan de normen, terwijl afzonderlijke sportvelden of zaaldelen onvoldoende worden
verlicht. Ophijsbare scheidingswanden kunnen bijvoorbeeld een deel van het licht
afschermen, waardoor plaatselijk een lagere lichtsterkte ontstaat. Door hier al
tijdens het ontwerp en de aanbesteding rekening mee te houden, kunnen
dergelijke knelpunten tijdig worden opgevangen en blijft de verlichting afgestemd
op het effectieve gebruik van de sporthal.
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4. Mogelijke zaalindelingen

We stellen enkele mogelijke zaalindelingen voor, afgestemd op verschillende
zaalafmetingen. Deze indelingen dienen uitsluitend als inspiratie en zijn niet
noodzakelijk de meest geschikte oplossing voor elke situatie. De optimale indeling
hangt immers af van de lokale behoeften en van de sporten die in de zaal worden
beoefend, evenals hun niveau. Stem daarom zorgvuldig af welke belijningen wel
en niet noodzakelijk zijn.

Houd er rekening mee dat een maximale hoeveelheid belijning niet automatisch
betekent dat de zaal ook maximaal benut kan worden. Zo kunnen bijvoorbeeld vijf
overlappende volleybalterreinen niet allemaal gelijktijdig gebruikt worden. In de
praktijk wordt daarom vaak gekozen voor een combinatie van een hoofdterrein
met afzonderlijke trainingsvelden, zodat overlappingen worden vermeden.
Raadpleeg zeker de praktijkvoorbeelden en tips in deel 3 voor meer inspiratie.

De weergegeven tekeningen zijn gebaseerd op verhoudingen en mogelijke
combinaties van terreinen.

De afmetingen zijn indicatief en niet op schaal weergegeven. Wegens een iets
verouderd tekenprogramma zijn de basketbalvelden niet volgens de volledig
juiste belijning. Kijk voor de juiste belijning dus zeker naar de figuren bij ‘1.1.1
Basketbal’.

Nog enkele richtlijnen:

Combivelden worden in de praktijk meestal gebruikt voor handbal, zaalvoetbal
en zaalhockey. Recent wordt ook meer pickleball gespeeld. Er kan dus een
combiveld gemaakt worden voor badminton en pickleball.

De kleur van de belijning is altijd contrasterend met de kleur van de vloer.

De lijnen mogen elkaar kruisen maar niet overlappen.

Bij kruisende lijnen is de belijning van het grootste veld visueel onderbroken.
De afbakening van oefenvelden kan eventueel ook met geblokte of gestreepte
lijnen.

1 Tip

Maak zelf een mogelijke indeling van de sporthal op www.jimigym.be.

Download er het Excelbestand “terreinen” (rechts onderaan bij materiaal)

en ontwerp zelf een eerste creatie.



http://www.jimigym.be/
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4.1. Sporthal van 53 x 32 meter

Deze schets geeft de maximale belijning weer in een overdekte
sportaccommodatie met een sportvloer van 53 m x 32 m:

« 1x combi/minivoetbal

+ 12 x badminton (optioneel kunnen er nog 3 dwarse bij)
+ 5xvolleybal

« 3 xbasketbal

« 1x basketbal dwars
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4.2.  Sporthal van 46,2 x 24,3 meter

Deze schets geeft de maximale belijning weer in een overdekte
sportaccommodatie met een sportvlioer van 46,2 m x 24,3 m.

1 x combi/minivoetbal
9 x badminton

3 x volleybal

1 x basketbal




4.3. Sporthal van 44 x 24,3 meter
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Deze schets geeft de maximale belijning weer in een overdekte

sportaccommodatie met een sportvioer van 44 m x 24,3 m.

1 x combi/minivoetbal
7 x badminton

3 x volleybal

1 x basketbal

! Opmerking:

Deze zaal is slechts 2,2 m
korter dan de sporthal bij
3,2. Hierdoor kunnen er 2
extra badmintonterreinen
voorzien worden met elk
1,5 m uitloop bij de
sporthal uit 3,2. Hou er ook
rekening mee dat die 1,5
m aan te raden is, maar
niet verplicht is. Ook 0,9 m
tussen de pleinen kan
volstaan, afhankelijk van
het niveau van de
badmintonclub.
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4.4.  Sporthal van 32 x 19 meter

Deze schets geeft de maximale belijning weer in een overdekte
sportaccommodatie met een sportvioer van 32 m x 19 m.

4 x badminton
1x volleybal
1 x basketbal
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4.5. Praktijkvoorbeelden

In komende versies worden extra praktijkvoorbeelden toegevoegd. Heb je zelf een
goed praktijkvoorbeeld? Stuur ze zeker door naar lander@lokaalsportbeleid.be!

4.5.1. Sportcentrum Axion - Geel

Afmetingen 53mx35m

Type vioer Pulastic Pro 150 Eco
Kleur Blauw

Indeling 3 units

Maximale lichtsterkte 500 lux

4.5.2.1.  Indeling sportvelden

3 x veld volleybal - mini dwars
3 x veld volleybal - mini dwars
1 x veld combi
2 x veld basketbal - dwars
1 x veld basketbal - centraal
3 x veld volleybal - dwars
1 x veld volleybal
12 x veld badminton

1x veld korfbal

Afmetingen 39,8 mMx2,49 m

Type vioer Ergofer 2.0 sportvioer

Kleur Groen

Indeling 1unit (kan opgedeeld worden met
verrijdbare schermen)

Maximale lichtsterkte 500 Lux



mailto:lander@lokaalsportbeleid.be
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! Opmerking:

Voor heel het complex zijn er 12 groepskleedkamers en 3 individuele
kleedkamers.

1 x combiveld
3 x veld volleybal - dwars
1 x veld basketbal - centraal
1 x veld volleybal - centraal
7 x veld badminton
2 x veld basketbal - dwars
1 x veld korfbal

Bespreek en bepaal bij een nieuwbouwproject eerst de belijning en
lichtsterkte eerst. Dit bepaalt uiteindelijk mee de grootte en hoogte van je
sporthal. Soms kan je met een beperkte uitbreiding de efficiéntie van je
sporthal gevoelig doen toenemen. Bespreek en bepaal dit vooraf met de
verenigingen. Een clubbestuur kan ook wisselen, denk dus zelf kritisch na
over hun (of gebrek) aan ambities in de toekomst. Durf dan keuzes maken
en communiceer deze duidelijk met de gebruikers.

Denk op voorhand na over bediening van de verlichting. Wel door
vereniging of niet? Wel in verschillende sterktes of niet? Wat is haalbaar om
als uitbater zelf te doen en wat niet?

Na een vernieuwing van de verlichting, meet je best de verlichtingssterkte
zelf na (of laat dit doen door aannemer). Elke federatie heeft zijn eigen
keurder met eigen apparatuur wat voor vervelende discussies kan zorgen.
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4.6. Sporthal Curticella - Koersel (Beringen)

Afmetingen
Type vioer

Kleur
Indeling
Maximale lichtsterkte

Aantal kleedkamers

44mx30m

Gegoten en naadloze PU vioer, met rubberen mat van 12 mm

dik en een toplaag van 3 mm PU

Blauw/grijs

2 units

Ledverlichting met 3 standen
Stand 1 =100 lux, wordt bij schoonmaak gebruikt.
Stand 2 = 300 lux, wordt bij alle training en competitie
gebruikt.
Stand 3 = 500 lux, wordt minder gebruikt.

8 kleedkamers (2 voor een andere zaal) +

2 scheidsrechterslokalen

4.6.1.1. Sportvelden

1 x tennis Groen
1 x combiveld Zwart
2 x basketbal - dwars Oranje

1 x basketbal - centraal Rood

3 x volleybal - dwars Bruin — paars - geel
7 x badminton (3-1-3) Blauw
1 x volleybal - centraal Wit

Kijk steeds naar de vereiste uitloopzones van elke sport rond het speelveld.
Probeer de lijnen van de verschillende sporten zoveel mogelijk naast elkaar
te leggen, zodat ze elkaar niet overlappen.

Houd rekening met het belang van de verschillende sporten binnen de
gemeente. Plaats de belangrijkste sport bovenaan in de belijning, zodat dit
terrein zo weinig mogelijk wordt doorsneden door andere lijnen.

Badminton is de enige sport waarbij de lijnen 4 cm breed zijn. Bij alle andere
sporten zijn de lijnen 5 cm breed. Leg de badmintonbelijning daarom bij
voorkeur niet onderaan de belijningsvolgorde.
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Basketbal is de enige sport waarbij de afmetingen worden gemeten tot de
binnenzijde van de lijnen. Bij de andere sporten worden de afmetingen
gemeten tot de buitenzijde van de lijnen.
Houd ook rekening met de zijde waar de supporters en de spelers worden
opgesteld. Zo kunnen de nodige hulplijnen aan de juiste kant van de velden
worden aangebracht.
Voor de verschillende sporten zijn geen vaste lijnkleuren voorgeschreven,
maadar er bestaan wel voorkeurskleuren. Het is daarom aan te raden deze
zoveel mogelijk te gebruiken, bijvoorbeeld:

o Basketbal: rood of oranje.
Volleybal: geel, wit of groen.
Badminton: blauw of wit.
Zaalvoetbal: zwart.

o O O O

! Opmerking:

De homologatie van volleybal (de sport die er op het hoogste
niveau speelt) heeft uitgewezen dat als alle verlichting aan is in

stand 2, het aantal lux boven 400 ligt. Dit was vereist. Bij de
installatie heeft men gevraagd dat op elk terrein het aantal lux
werd gehaald zonder dat het licht op het naburige terrein aan was.
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5. Soorten belijning

Er zijn verschillende mogelijkheden om de lijnen aan te brengen:

Geschilderde belijning: verf direct op de toplaag (slipvaste verf) of juist
eronder.

Tapebelijning: eenzijdige klevende kunststofband, met een afgestemde
standaardbreedte van de voorgeschreven speelveldbelijning (deze soort kan
zowel permanent als tijdelijk worden aangebracht).

Inlaid-belijning: de belijning inleggen in de toplaag die vooraf wordt
uitgesneden.

Verplaatsbare matten: daarop is het speelveld aangeduid en die worden op
de bestaande vloer uitgerold (doorgaans gebruikt voor sporttakken die minder
aan bod komen of op een kleinere opperviakte).

Ledverlichting: enkel de lijnen die op dat moment nodig zijn, lichten op.

6.Meer weten?

Er zijn zowel sport- technische eigenschappen (criteria en eisen voor
schokabsorberend vermogen, verticale vervorming, gepaste stroefheid en
balstuitgedrag), als mechanische eigenschappen (weerstand tegen rollende last,
vlakheid, weerstand tegen slijtage en brandbestendigheid/rookontwikkeling)
waaraan een sportvloer moet voldoen.

Sinds 2006 is de Europese norm EN 14904 voor indoor sportvloeren goedgekeurd.
Deze wordt in 29 Europese landen als nationale norm gehanteerd. Lees meer over

de Europese norm voor indoor sportvloeren.

Op www.sportbelijning.nl vind je heel wat praktische info over de belijning voor
verschillende sporttakken. Wil je zelf een ruwe schets maken van een mogelijke
zaalindeling? Ga naar www.jimigym.be en download er het bestand: terreinen.



http://isb.colo.ba.be/iguana/www.main.cls?surl=search#RecordId=2.10350
http://www.sportbelijning.nl/
http://www.jimigym.be/
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Met dank aan volgende sportfederaties, sportdiensten en scholen voor hun
medewerking:

Federaties
Badminton Viaanderen
Basketbal Vlaanderen
Dodgeball Belgium
Floorball Belgium
G-Sport Vlaanderen
Hockey Vlaanderen
Koninklijke Belgische korfbalbond
Tennis & Padel Vlaanderen
Vlaamse Handbalvereniging
Volley Vlaanderen
Voetbal Vlaanderen

Sportdiensten
Sportdienst Geel
Sportdienst Beringen (Koersel)
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